
水 泳 競 技 大 会 要 項                                  

 

  主 催  福 岡 県 中 学 校 体 育 連 盟              福 岡 県 教 育 委 員 会               北九州市・福岡市教育委員会 
    主 管  福 岡 市 中 学 校 体 育 連盟 
  後 援  (公財)福岡県スポーツ協会           (公財)福岡市スポーツ協会                （ 一 社 ） 福 岡 県 水 泳 連 盟 
       西 日 本 新 聞 社 
 
１．大 会 名  第７８回福岡県中学校水泳競技大会 
 
２．期  日  令和８年 ７月２７日（月） ７月２８日（火）  
              会場開場 7:45   開会式 9:25  競技開始 9:50 (２日目 9:25)  
              ２日目競技終了後 閉会式 
３．会  場  福岡市立総合西市民プール       
        〒819-0046 福岡市西区西の丘1-4-1     □□□□□092-885-0124 
 
４．参加制限 （１）福岡，北九州，筑後，筑豊，筑前 ６位 京築 ２位 まで 
       （２）１人２種目以内（リレーは含まない） 
       （３）リレーは学校または地域クラブ活動単位とし、１チーム６名以内 
 
５．競技方法  チーム別対抗 
 
６．競技規則  （１）2026年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に準ずる。 

（２）決勝レースはすべて１０名（１０チーム）とする。 
               （３）スタートは１回制とする。合図は テイク  ユア マークス を採用する。 
        （４）予選，決勝を行う。但し，自1500(男)，自800(女)はタイムレースの決勝を行う。 
               （５）競技順序（別記の通り） 
        （６）大会当日は，7:25～9:00の間に１Ｆ入口付近でチーム受付をする。 
        （７）招集は，出場種目の20分前から行う。招集席で点呼を受ける。点呼なき場合は失格とする。 

（８）水着はFINA（国際水泳連盟）の公認した水着を着用すること。 
        （９）中学校における引率・監督は出場校の校長・教員・部活動指導員とする。大会の参加について、 

校長・教員・部活動指導員が引率できないと校長が判断した場合、「大会引率細則」により、 
校長が適切であると承認した外部指導者（コーチ）に引率及び監督の資格を認める。コーチに 
ついては，出場校の教育職員（部活動指導員を含む）とする。但し，教育職員（部活動指導員を
含む）以外のコーチは校長が認め，県中体連に登録し承認を受けたものとする。 

                     地域クラブ活動は、責任ある代表者・指導者とする。 
              （10）７月２６日（日）13:00より県専門委員会を福岡市立総合西市民プールにて行う。 
        (11) 地域クラブ活動における参加資格についての詳細は，福岡県中学校体育大会開催基準「特別規

程」による。 
 
         ※得点（男女別チーム対抗） 
           決勝１位～８位までに下記の得点を与える。 
                    １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 
                     個   人     ８点 ７点 ６点 ５点 ４点 ３点 ２点 １点 
                      リレー種目    １６点１４点１２点１０点 ８点 ６点 ４点 ２点 
 
７．参加資格  県総体開催基準及び「特別規定」による。 
         
８．参 加 料      参加選手一人につき2,000円とする。（各地区の専門部長がとりまとめて，申し込み時に持参する。）                           
 
９．表  彰  個人種目，リレー種目 １位～３位に賞状を授与する。 
        総合 １位～３位に賞状，１位に優勝旗を授与する。 
 
10．種  目 
 

 （イ）男１日目 ２日目 （ロ）女１日目 ２日目 
自 由 形         50  200  1500 100  400  50  200  800 100  400 
平  泳  ぎ 200 100 200 100 
バ タ フ ラ イ        200 100 200 100 
背  泳  ぎ 200 100 200 100 
個人メドレー        200 400 200 400 
フリーリレー        4×100  4×100  
メドレーリレー         4×100  4×100 

令和８年度 

福岡県中学校 



  ＜競  技  順  序＞ 

第  １  日  目 第 ２ 日 目 
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  １．男子 ４×１００Ｍフリーリレー  
 
 
 
 予 
 
 
 
 
 
 選 
 
 
 
 
 
 
 
 決 
 
 
 
 
 
 
 勝 
 
 

  １．女子 ４００Ｍ自由形 
  ２．女子 ４×１００Ｍフリーリレー 
  ３．男子 ２００Ｍ平泳ぎ 
  ４．女子 ２００Ｍ平泳ぎ 
  ５．男子 ２００Ｍバタフライ 
  ６．女子 ２００Ｍバタフライ 
  ７．男子 ２００Ｍ自由形 
  ８．女子 ２００Ｍ自由形 
  ９．男子 ２００Ｍ背泳ぎ 
 １０．女子 ２００Ｍ背泳ぎ 
 １１．男子 ２００Ｍ個人メドレー 
 １２．女子 ２００Ｍ個人メドレー 
 １３．男子   ５０Ｍ自由形 

  ２．男子 ４００Ｍ自由形 
  ３．女子 １００Ｍバタフライ 
  ４．男子 １００Ｍバタフライ 
  ５．女子 １００Ｍ平泳ぎ 
  ６．男子 １００Ｍ平泳ぎ 
  ７．女子 １００Ｍ自由形 
  ８．男子 １００Ｍ自由形 
  ９．女子 １００Ｍ背泳ぎ 
 １０．男子 １００Ｍ背泳ぎ 
 １１．女子 ４００Ｍ個人メドレー 
 １２．男子 ４００Ｍ個人メドレー 
 １３．女子 ４×1００Ｍメドレーリレー 

 １４．女子   ５０Ｍ自由形 
１５．男子 １５００Ｍ    自由形 

 １４．男子 ４×1００Ｍメドレーリレー 
１５．女子 ４００Ｍ自由形   

  １６．女子 ４×１００Ｍフリーリレー 
  １７．男子 ４×１００Ｍフリーリレー 
  １８．女子 ８００Ｍ自由形 
  １９．男子 ２００Ｍ平泳ぎ 
  ２０．女子 ２００Ｍ平泳ぎ 
  ２１．男子 ２００Ｍバタフライ 
  ２２．女子 ２００Ｍバタフライ 
  ２３．男子 ２００Ｍ自由形 
  ２４．女子 ２００Ｍ自由形 
  ２５．男子 ２００Ｍ背泳ぎ 
  ２６．女子 ２００Ｍ背泳ぎ 
  ２７．男子 ２００Ｍ個人メドレー 
  ２８．女子 ２００Ｍ個人メドレー 
  ２９．男子  ５０Ｍ自由形 

  １６．男子 ４００Ｍ自由形 
  １７．女子 １００Ｍバタフライ      
  １８．男子 １００Ｍバタフライ      
  １９．女子 １００Ｍ平泳ぎ            
  ２０．男子 １００Ｍ平泳ぎ          
  ２１．女子 １００Ｍ自由形          
  ２２．男子 １００Ｍ自由形          
  ２３．女子 １００Ｍ背泳ぎ            
  ２４．男子 １００Ｍ背泳ぎ            
  ２５．女子 ４００Ｍ個人メドレー    
  ２６．男子 ４００Ｍ個人メドレー    
  ２７．女子 ４×1００Ｍメドレーリレー 
 ２８．男子 ４×1００Ｍメドレーリレー 

               
３０．女子  ５０Ｍ自由形  

  
 
11．注意事項  （１）当日の更衣室は使用できるが，荷物はロッカーに預けずに各チーム単位で保管する。 
        （２）競技場内（開・閉会式も含む）では，選手の服装は出場チームで統一したものとする。（体操

服等） 
        （３）当日のプールのチーム受付時間・開門時間・朝のウォーミングアップの時間は，混雑を避ける

ため２グループに分けて行う。必要以上に早く来場しないこと。 
        （４）選手は，アリーナ内は裸足で通行すること。（サンダル等の使用は禁止） 
        （５）前日からの応援場所・控え場所等の確保は禁止する。 
        （６）会場内・近隣施設に監督・引率・コーチ・外部指導者・選手保護者用の駐車場は準備していま 

せん。 
 
12．そ の 他  （１）各種目上位２名（２チーム）は，九州大会への参加の義務を負う。 
          （決勝で２位が同タイムの時は抽選をおこない，スイムオフはしない）ただし，日本代表 

に選ばれた選手が，（公財）日本水泳連盟指定の大会や合宿参加のため，九州大会に出場で
きない場合に限り，その選手の出場する種目について繰り上げ出場を認めるものとする。 

             （２）本大会で予選，決勝を問わず全国大会標準記録を突破した者，また同タイムの者は， 
           ８月１７日～１９日に行われる全国大会への参加の義務を負う。 
               （３）九州・全国大会への出場資格を得たチームの監督は直ちに受付に手続きに来ること。 
                     九州大会・全国大会の申込みは，７月２９日（水）10：00までに 

福岡市立舞鶴中学校 
〒810-0073 福岡市中央区舞鶴2-6-1   092-741-4985 

           ※大会当日も受け付けます。その際は事前に代表者印（学校であれば校長印）を押印 
した申込書を準備してください。 

         (４）本大会は国体選考会も兼ねています。 
        （５）申し込み  
                     各地区の専門委員がとりまとめて，令和８年７月２０日（月）9:00までに 

福岡市立舞鶴中学校で開催される専門委員会に持参すること。 
問い合わせ先 
〒810-0073 福岡市中央区舞鶴2-6-1 福岡市立舞鶴中学校  川上 泰平 

 TEL 092-741-4985  FAX 092-741-4986 


