
７月 (個人戦)
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令和８年度　第６６回　福岡市中学校総合体育大会

福岡市中学校テニス大会　要項

１．期　日 令和８年

個人戦シングルス・個人戦ダブルス・団体戦ともフリーエントリーとする。

中学校における参加選手は福岡市中学校体育連盟加盟校に在籍し、学校教育法に基づく当
該中学校生徒で、当該学校長が認めたものであること。

地域クラブ活動における参加選手は福岡県下の中学校に在籍し、学校教育法に基づく当該
中学校生徒で、福岡県中学校体育連盟に参加認定されたもの。

※初日の監督会議は8：45より本部前にて実施する。

２．会　場

主 催 福 岡 市 中 学 校 体 育 連 盟 福 岡 市 教 育 委 員 会

団体戦の選手・個人戦ダブルスのペアは同一中学校の生徒とする。

20日(月)

18日(土)

19日(日)

(個人戦予備日/団体戦)

22日(水) (予備日) 受付開始8：20　競技開始9：00

※参加人数に応じて試合進行の変更もありうる。その場合は、組み合わせ発表時に

　福岡市中学校体育連盟のホームページにその旨をアップロードする。

ただし個人戦シングルスと個人戦ダブルスに重複して出場することはできない。

19日(日)、20日(月)、22日(水)

【中学校】

18日(土) ：西部運動公園テニスコート

福岡県福岡市西区飯盛385 Tel: 092-811-5625

：今津運動公園テニスコート

福岡県福岡市西区今津字津本2201 Tel: 092-807-6625

３．参加資格

市大会（個人戦シングルス・個人戦ダブルス)に参加しない選手は上位大会に出場できな
い。

４．監督・コーチ

出場チームの福岡県中学校体育連盟に登録されたチームの代表者・指導者とする。

５．競技方法

団体戦は、３シングルスと２ダブルスの対抗戦とする。同一対戦中は、同一選手がシング
ルスとダブルスの両方に出場することはできない。団体のチーム編成は、監督１名、コー
チ１名、選手７名、控え３名以内とする。試合順はＤ2→Ｄ1→Ｓ3→Ｓ2→Ｓ1とする。初
戦は（どちらか一方でも）５ポイントとも対戦し、２回戦からは３ポイント先取とする。

試合は1セットマッチ(6ゲームズオール後タイブレイク)を原則とするが、天候等の事情に
よって、短縮措置をとる場合がある。

監督・コーチは、出場校の校長・教員・部活動指導員とする。但し、教育職員以外のコーチは校
長が認め、福岡県中学校体育連盟に登録し承認を受けた者とする。

【地域クラブ活動】

個人戦シングルス・個人戦ダブルスともトーナメント方式とするが、団体戦は出場チーム
数が決定した後、トーナメント方式で行うかリーグ戦で行うかを専門委員会で判断する。

個人戦シングルス・個人戦ダブルス・団体戦を行う。
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【ショーツ・スコート・パンツ】

文字のない製造業者ロゴは77.5平方cm以内で１つでも複数繰り返しでも袖または脇
の縫い目のどちらにつけてもよい

13平方㎝以内の製造業者ロゴを前後どこでも２つ、または26平方cm以内の製造業者
ロゴを前１つと後１つ（文字可）

【コンプレッションショーツ・スリーブ】

13平方㎝以内の製造業者ロゴ２つ、または26平方cm以内１つ（文字可）

【ワンピース（女子）】

制限なし

26平方㎝以内の製造業者ロゴ１つまで認める。

ウエストから上部はシャツ、下部はスコートとみなす。ただし、肩や背中が大きく
カットされているものは不可とする。

【ソックス】

入れたものは使用できない。

【帽子・ヘッドバンド・リストバンド】

前身頃または襟に39平方cm以内の製造業者ロゴ２つ

前身頃と襟に１つのときは、後ろ身頃に26平方cm以内の製造業者ロゴ１つ可(文字可)

団体戦のオーダーは２部作成し、試合前までに本部と挨拶の時に相手チームに提出する。

６．競技規則

両方の袖それぞれに39平方cm以内の製造業者ロゴ２つ（文字可）

コマーシャルロゴは認めない。（三本線の入ったadidasのウェアは、 その柄をロゴ
と見なす。）ただし、チーム名・校章等を片袖に刺繍することは認める。

団体戦の場合、監督・コーチは挨拶に立ち会うこと。団体戦のみ、団体戦登録選手、監督
及びコーチのいずれかはベンチコーチとして、各コートに最大１名のみ入ることができ
る。個人戦のベンチコーチは認めない。それ以外の外部からのコーチングは一切禁止す
る。電源を切らない移動式通信機器のコート内持ち込みは禁止する。

選手の服装・道具については、全国中学生テニス選手権大会に準ずる。

アンダーシャツ及びスパッツの着用を単色であれば認める。

【シャツ】

令和８年度(公財)日本テニス協会競技規則、並びに本大会規則による。

使用球はダンロップAOとする。

個人戦および団体戦競技前に、それぞれ監督会議を行う。

【ステンシルマーク】

【個人名】

【ゼッケン】

Ｂ５版大横〈白地（縦約18㎝×横約26㎝）〉のゼッケンをシャツの背面につけるこ
と。

ゼッケンの表記については、届け出たとおりの表記とし、文字は「漢字」または「仮
名」のみを使用すること。

片袖に19.5平方cm以内で１つ表示可、他の場所は不可

表示したものは着用不可（ガムテープ等でかくすことはできない）

【学校名】

ゼッケンは、シャツとは別の布で作られたもので、縫いつけられたものとする。脱着
に都合のよいようにホック(スナップ)等で留めることを許可する。

ゼッケンの文字位置は、上段(1/3)と下段(2/3)の二段組みとし、上段左側に県名(福
岡)・上段右側にチーム名(チーム名には中学校の「中」の文字はつけない)、下段に
名前(名字のみ)を記すこと。（ゼッケン例を参照のこと。)ただし、同一チームに同
姓の選手がいる場合には、名の１文字を付け加えること。

団体戦の際、監督・コーチの服装は、スポーツウェア・テニスシューズを着用するこ
と。

【その他】

サングラスの使用を許可する。ただし、レンズ越しに目が見えるものとする。

福岡 上智福岡

小原 哲

(ゼッケン例)(ゼッケン例)
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ダンロップ　AO

※

(1)
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(3)

(4) 令和８年6月24 日(水)　必着

○

○ 申込書原本（郵送）

西南学院中学校　江﨑 圭祐
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(6) 救護は大会本部に設置する。

【試合前】

1ゲーム終了後のコートチェンジの際はレストをとらないこと。

【試合後】

特別ヒートルールを適用する。

大会本部が計測する気温を参考に、３５℃を超えた場合に適用する。適用する場合は
大会本部からアナウンスを行う。

優勝にはメダル・賞状、2位・3位には賞状を授与する。

ゲームカウント５－５時に、ベンチでの５分間の休憩を与える。その際、物資の提供
は認めるが、選手がコートを離れたり、コート外からのアドバイスや関係者がコート
に入ることは禁じる。団体戦の場合も、選手とベンチコーチとの接触を禁じる。

全試合、セルフジャッジで行う。

日本テニス協会が定めるヒートルールとは異なる。

ノーレットルールを採用する。

(JTAテニスルールブック2026 p33サービスレット)

「オーダー・オブ・プレイ」を本部に掲示する。選手は自分の番号が何番目のどこで
あるのかを必ず確認すること。前の人の試合が終わったらすぐに試合に入れるよう、
若い(小さい)番号の人、ペアはあらかじめ本部にボールを取りにきておくこと。

【試合中】

試合前の練習はサーブ4本とする。

【審判 】　

サーバー側の選手は、サーブを打つ前に大きな声でポイントをコールすること。

勝者はボールを持って本部に行き、試合結果の報告を行う。

試合について

７．使 用 球

８．表　彰 団体戦 優勝チームには優勝旗・優勝カップ・メダル・賞状を授与する。

準優勝チームには優勝楯・賞状を授与する。3位には賞状を授与する。

ＡＥＤの設置場所は管理棟である。

９．申し込み 申し込みは、(部活動は)所属中学校、もしくは（地域クラブ活動は）チーム代表者を通じ
て行う。

申し込みは、公印を捺印した文書によるものと、電子メールを通じたものの両方で行う。

申込用紙は、各自で福岡市中学校体育連盟のホームページよりダウンロードすること。

申込締切

電子データ(Excel形式) 申込先

個人戦シングルス男子上位10名・女子７名、個人戦ダブルス男子上位５組・女子４組、団
体戦男女上位２チームは県大会出場義務を負う。

個人戦

監督は、本大会要項、要覧、申し合わせ事項、競技上の注意、会場使用上の注意やマナー
等について、関係するすべての生徒及び保護者を含む大会参加者に周知徹底させるものと
する。

全国瞬時警報システム（Jアラート）が鳴った場合、試合を一時中断し、安全を確保する。
警報が解除され次第、専門部の指示に従って試合を再開する。

fpatennis@gmail.com

申込先 〒814-8512 福岡市早良区百道浜１－１－１

10．組み合わせ  福岡市中学校体育連盟のホームページに、７月10日(金)以降にアップロードする。

11．その他

本大会において県大会への出場資格を得た場合は、参加義務を負う。

福岡市中学校体育連盟遵守事項厳守のこと。
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