
１．期　日 ７月 7:50 開場　9:10 開会式　9:30 競技開始

７月

２．会　場 福岡市立総合西市民プール（短水路）

福岡市西区西の丘1-4-1 TEL 092-885-0124
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５．競技方法
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50ｍ

100ｍ

男子 女子

200ｍ

200ｍ

制限タイムなし

400ｍ

800ｍ 13’00

200ｍ

1500ｍ 23’28

令和8年度　第６6回　福岡市中学校総合体育大会

福岡市中学校水泳競技大会　要項

中学校における参加選手は福岡市中学校体育連盟加盟校に在籍し、学校教育法に基づく当該
中学校生徒で、当該学校長が認めたものであること。

地域クラブ活動における参加選手は福岡県下の中学校に在籍し、学校教育法に基づく当該中
学校生徒で、福岡県中学校体育連盟に参加認定されたもの。

共 催 福 岡 市 水 泳 協 会

令和8年 11日(土)

主 催 福岡市中学校体育連盟 福 岡 市 教 育 委 員 会

12日(日)

３．参加資格

１人２種目以内(リレーは含まない)

女子800m自由形、男子1500m自由形は下記標準タイムを突破しているものに限る。

種目別標準タイム

種目 距離
標準タイム

自由形

【中学校】

個人メドレー
400ｍ

フリーリレー 4×100ｍ

メドレーリレー 4×100ｍ

各チームの代表者（学校においては水泳担当教師）がまとめて、申込書とWeb-swmsysに入力して申し
込みを行う。

４．監督・コーチ

200ｍ

制限タイムなし
100ｍ

バタフライ

100ｍ

100ｍ

200ｍ

背泳ぎ

平泳ぎ

監督・コーチは、出場校の校長・教員・部活動指導員とする。但し、教育職員以外のコーチは校
長が認め、福岡県中学校体育連盟に登録し承認を受けた者とする。

【地域クラブ活動】

出場チームの福岡県中学校体育連盟に登録されたチームの代表者・指導者とする。

男女別チーム対抗とする。

エントリーが１０名に満たない種目、リレーについては予選は行わず、タイム決勝によって、区及び

選手は開会式に全員参加すること。

スタートは１回制とする。合図は「テイクユアマークス」を採用する。

２０２６年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に準ずる。

市の順位を決定する。

予選競技の結果で区の順位を決定し、決勝競技の結果で市の順位を決定する。

決勝に進出できるものは１種目につき１０名までとする。



６．表彰

【予選競技：区の表彰】

【決勝競技：市の表彰】

７．申し込み

・

・

①

TEL FAX

舞鶴中学校　佐々木　玲奈　宛　（学校番号９）

② ６ 月 26 日

③

８．得点について

９．その他

・ 大会２次要項にて、大会の詳細の連絡を行う。

・ AED設置場所：１F警備員室

・ Ｊアラート警報時は、試合を一時中断し、屋内にて安全を確保する。

警報が解除され次第、試合を再開する。

・ 本大会において各種目決勝競技の６位までは、県大会への参加義務を負う。

・ 本大会において怪我などがあった場合は、本部に救護を設置し、対応する。

10．プログラム

１． 女子 １． 女子

２． 男子 ２． 男子

３． 女子 ３． 女子

４． 男子 ４． 男子

５． 女子 ５． 女子

６． 男子 ６． 男子

７． 女子 ７． 女子

８． 男子 ８． 男子

９． 女子 ９． 女子

10． 男子 10． 男子

11． 女子 11． 女子

12． 男子 12． 男子

13． 女子 13． 男女

14． 男子 14． 女子

15． 男女 15． 男子

16． 女子

17． 男子

11．選手及び保護者の方へお願い

①

②

③

団体１位に賞状・優勝旗・優勝杯を授与する。２位のチームに賞状・盾を授与する。３位のチームに賞状・ト
ロフィーを授与する。各種目の１位の選手に賞状・メダルを授与する。各種目２位・３位の選手に賞状を授与
する。

申込用紙は下記まで学校連絡便または郵送で提出。また、Web-swmsysも入力すること

市大会終了後に各会場にて、決勝上位6位までの生徒の引率担当者が県大会申し込み作業を行う。

団体１位～３位のチームには賞状・トロフィー等を授与する。リレー１位～３位のチームには賞状（チーム１
枚）を授与する。個人種目１位～３位の選手には賞状を授与する。なお、予選競技の表彰は行わないため、大
会終了後、各校引率教員が受け取りを行う。

本大会は保護者の入場制限を行います。また、競技役員駐車場確保のため、保護者駐車場は準備してお
りません。2次要項を十分に確認してください。

決勝

50m自由形 400m個人メドレー

200m背泳ぎ 100m自由形

福岡市中央区舞鶴２丁目６番1号

741-4985 741-4986

申込期限 (金)

Web-swmsysでの申し込みと男女別申込書を必ず提出のこと。

１位 ２位 ３位 ４位

当日のプール２階入場口の開門は、7:50です。２階入場口前に７時前から並ばないようにしてくださ
い。

個人種目 ７点 ５点 ４点

１０点 ８点 ６点 ４点 ２点

予選

リレー種目 １４点

200m個人メドレー 100m背泳ぎ

800m自由形　  ※タイム決勝

　4×100ｍメドレーリレー ※タイム決勝

　4×100ｍメドレーリレー ※タイム決勝

100ｍ平泳ぎ

200m平泳ぎ 400m自由形

200m平泳ぎ

　4×100ｍフリーリレー※タイム決勝

申込先

※区の順位、市の順位ともに下記点数を採用する。

５位 ６位

200m背泳ぎ 100m自由形

３点 ２点 １点

　4×100ｍフリーリレー※タイム決勝

第１日目 第２日目

送迎のための会場内への車の立ち入りは７時以降しかできません。７時以前に来られると会場や近隣の
方の迷惑になりますので７時以降の送迎にご協力下さい。

予選

決勝

400m自由形

200mバタフライ 100mバタフライ

200mバタフライ 100mバタフライ

200ｍ自由形 100ｍ平泳ぎ

200ｍ自由形

　１.～１２.までの決勝競技

50m自由形 400m個人メドレー

200m個人メドレー 100m背泳ぎ

1500m自由形　※タイム決勝

　１.～１２.までの決勝競技


