
令和 8 年度                                                              主催 宗像区中学校体育連盟             

宗像区中学校                                                                宗像市・福津市教育委員会                                                  

ソフトボール大会要項 

１． 大 会 名     第７９回 宗像区中学校ソフトボール大会  

  

２． 期    日    令和８年６月２０日（土）、２１日（日） 予備日 ６月２７日（土）、２８日（日） 

                練習開始（集合） ７：００ 監督者会議 ７：４５  開会式 ８：００（開会式終了後に安全マナーチェック） 

競技開始 1 日目 ９：００  2 日目 ９：００ 

 

３． 会    場    なまずの郷多目的グラウンド  福津市上西郷７７９－１ 

 

４． 競技方法   1 日目・・・総当たり  2 日目…総当たり  別記参照 

  

５． 競技規則  

①引率・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員とする。コーチについては、出場校の教育職員（部活動指導員を含む）とする。 

ただし、教育職員（部活動指導員を含む）以外のコーチは、校長が認め、福岡県中体連に登録し承認を受けた者とする。 

②２０２６年度日本ソフトボール協会競技規則に準ずる。 

③時間制を設ける。９０分を過ぎて、次のイニングには入らない。（自然災害等により、試合開始が遅れた場合は、制限時間が変更され

る場合がある。） 

④３回以降１５点差、４回以降１０点差、５回以降７点差の時はコールドゲームとする。 

⑤総当たりの順位決定は、①勝率 ②勝率が同じ場合は、１ 直接対決 ２ （当該チームとの）得失点差で決める。（タイブレークを含む） 

  ３ （当該チームとの）失点率 ４ （当該チームとの）得点率（３.４ともにタイブレークを含まない。） 

⑥７回もしくは９０分を超えて同点だった場合は、即タイブレーク（最大２イニング）とする。２イニングで決まらない場合は、引き分けと 

する。 

⑦３回・５回終了時もしくは試合開始後４５分を過ぎたイニングの終了時に給水タイムを３分間設ける。（その際、試合時間を止める。） 

⑧監督・コーチ（ベンチ入りする者）は選手と同一のユニフォームとする。 

⑨抗議は監督のみとする。 

⑩選手がハチマキを着用する場合は襟足までの長さとする。 

⑪外野フェンスを設置できない場合、６１ｍ地点に外野フェンスラインを引く。 

⑫日没、雨や雷などで試合が中止になった場合は、サスペンデッド制を導入する。 

 

６． 申し合わせ事項  

   ①監督・コーチのベンチ入りは３名までとする。（登録用紙の提出） 

②当日の練習は第１試合目のチームを優先とし、練習開始は７：００からとする。 

③組み合わせの左側のチームが一塁側とする。 

④第２試合は、第１試合終了後１０分以内にノックを開始する。 

⑤第２試合目の開始は、第１試合目終了後の２０分後とし、第３試合の開始は第２試合が終了して、１時間後とする。 

⑥攻守交代は全力で行う。 

⑦開会式終了後に安全マナーチェックを専門部で実施する。 

⑧その他、問題が起こった場合には、その都度専門部会で協議する。 

⑨中学生らしくプレー、応援をする。（鳴り物の応援は禁止する。メガホンの使用は監督の指示用のみ。） 

⑩ＡＥＤは管理事務所に設置する。 

⑪J アラート等警報時は、即座に競技進行を中断し、避難体制をとる。大会が中断した場合、行政の判断に従い、実行委員会で安全を 

確認の上で再開する。 

⑫雨天や自然災害等で６月２７日（土）までに１日目の日程が消化できなかった場合は、１日開催とし、別記のトーナメント方式で開催 

する。また、予備日を含め、４日間雨天や自然災害等で実施できない場合は、専門部で協議の上、順位決定戦を行う。 

７． 参加資格 ①宗像区大会参加資格による。 ②複数校合同チームの参加については、県中体連の承認を得たチームのみとする。 

 

８. 表    彰  優勝校には賞状・優勝旗、準優勝には賞状を授与する。 

上位２校は筑前地区大会への参加資格を得る。 

前年度優勝校：福津市立福間東中学校 

９． 専門部   部 長    下瀬 皓平（福間東中）   会計  大田 絢加（福間中） 

            城 山    藤原 隆次  鬼束 幸恵  山下 真［部活動指導員］ 

            自由ヶ丘  森 多妃子  江藤 幸司 

            河 東    前﨑 孝太  祝迫 新一郎  川口 米喜  吉田 幸光［部活動指導員］ 

             福間東   下瀬 皓平  千原 久美子 

             福 間    大田 絢加  國廣 真爽 

             津屋崎   古家 寛也  橋本 ひなの 

 

 

開会式 

１ 大会会長あいさつ 

２ 優勝旗返還（ 福間東 ） 

３ 選手宣誓（ 福間東 ） 



１０．組み合わせ 

≪２日開催≫ 

〇１日目の組み合わせ 

試合 時間 一塁側 三塁側 教員審判 

第1試合 9：00～10：４０ 福間東 福間・自由ヶ丘・城山 河東 

第２試合 1１：００～１２：４０ 河東 津屋崎 福間東 

第３試合 １３：４０～1５：２0 福間・自由ヶ丘・城山 津屋崎  

審判について 

公認審判5名派遣 

（第１・２試合は公認審判２名・教員１名の三審で行う） 

（第３試合は公認審判４名の四審で行う） 

 

 

〇２日目の組み合わせ 

試合 時間 一塁側 三塁側 教員審判 

第1試合 9：00～10：４０ 福間東 津屋崎 福間・自由ヶ丘・城山 

第２試合 1１：００～１２：４０ 福間・自由ヶ丘・城山 河東 津屋崎 

第３試合 １３：４０～1５：２0 福間東 河東  

審判について 

公認審判5名派遣 

（第１・２試合は公認審判２名・教員１名の三審で行う） 

（第３試合は公認審判４名の四審で行う） 

 

 

 

 

≪１日開催の場合≫ 
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