
令 和 ８ 年 度                                 主催 筑前地区中学校体育連盟 
筑前地区中学校                                      筑前地区各市町教育委員会 

主管 糸島区中学校体育連盟 
 

新体操競技大会要項 
 

１  大 会 名   第５５回筑前地区中学校新体操競技大会 

２ 期日・日程 令和８年７月２２日(水) 予備日２３日(木) 役員集合8:40 開場9:00  片づけ16:35 

7月22日(水) 
9:10監督会議 
9:25審判会議 
9:50諸注意 

10:10 
-10:20 
団体 

公式練習 

10:25 
-10:35 
団体 
競技 

10:40 
-11:15 
個人前半 
公式練習 

11:20 
-13:40 
個人前半 
競技 

13:40 
‐14:14 
審判昼食 
個人後半 
公式練習 

14:15 
-16:35 

個人後半 
競技 

16:35 
 

片付け 

(注意)開会式・閉会式は実施しない。ただし、競技終了後に表彰を行う。また、申込人数により時間の変更あり。 
片づけ終了後､県大会出場チーム監督者会議（県大会申込み持参：職印・代表者印必要、選手１名につき登録コーチ１名） 
 

３ 会   場  糸島市総合体育館    糸島市蔵持681-1    TEL 092-321-1755                  
 
４ 参 加 制 限  各チームとも団体１チ－ム（女子５名＋補欠３名）。 
 
５ 競 技 方 法  学校対抗と個人総合と種目別を行う。  

（１）団体の部 リボン  各チーム女子５名＋補欠３名 
【タイム】２分１５秒～２分３０秒  【競技場】１３Ｍ×１３Ｍ 

           （２）個人の部 フープ・ボールの自由演技 
【タイム】７５秒～  ９０秒    【競技場】１３Ｍ×１３Ｍ 
 

６ 競 技 規 則  （１）(公財)日本体操協会制定2025～2028年度版新体操女子採点規則ジュニアルール及び中体連ルー 

            ルに基づく。 

                 （２) 中学校における引率・監督は出場校の校長・教員・部活動指導員とする。大会の参加について、 

校長・教員・部活動指導員が引率できないと校長が判断した場合、「大会引率細則」により、校長 

が適切であると承認した外部指導者（コーチ）に引率及び監督の資格を認める。（福岡県中学校 

総合・新人体育大会開催基準に準ずる）コーチについては出場校の教育職員（部活動指導員を含 

む）とする。但し、教育職員（部活動指導員を含む）以外のコーチは校長が認め、県中体連に登 

録し、承認を受けたものとする。地域クラブ活動における引率・監督・コーチは、県中体連に登 

録し、承認を受けた責任ある代表者・指導員とする。 

７ 申し合わせ事項 （１）団体上位３チ－ムと個人上位４名は県大会への出場権を得る。 
（２）チームマーク  ３ｃｍＸ３ｃｍ以上を 前面ウエストラインより上につける。 
（３）服装  【中学校】  レオタード・学校指定の体操服またはジャージ 

                【地域クラブ】レオタード・各クラブの服装に準ずる 
（４）各学校・地域クラブの監督は当日受付を行い、監督会議に必ず参加すること。不参加の場合、選手

の出場ができない。監督とコーチは ID カードを着用する。 
         （５）コーチは、活動エリア内では指導できるが、出場申込用紙に記載されたコーチのみとする。 

（６）公式練習時に安全マナーチェックを行う。 
(７）全国瞬時警報システム（Jアラート）が鳴った場合は、競技を中断し、行政からの指示に従う。 

その後、安全が確認できたら競技を再開する。 
（８）AED設置場所・・・総合体育館受付前 
（９）本連盟「熱中症対策等に係る対応について」を遵守する。 
（10）競技会場でのカメラ・ビデオ等の撮影は、許可制とする。監督を通じて受け取った許可証（ビブ 

ス）を着用し、ギャラリーのエリア内のみで撮影をする。なお、通信機能付きのスマートフォ 
ンやタブレットでの撮影は禁止する。 

（11）応援・観戦の際、審判席後方のエリアを使用するのは、該当選手の演技時間のみとし、順次交 
代し譲り合って行うこととし、敷物などで占有することは禁止する。荷物の置き場所及び休憩 
場所は、地区毎の指定のエリアとする。 

 注意  県大会申込書に職印・代表者印、外部コーチは登録されたコーチで選手１名に対して１名のみ。    
８ 参 加 資 格  筑前地区中学校総合(新人)体育大会参加資格「特別規定」による。  
９ 参 加 料  参加選手一人につき１５０円とする（大会当日の受付時に徴収する。） 
10 表   彰  （１）団体の部 チーム対抗３位まで表彰 
         （２）個人の部 総合３位まで 種目別３位まで表彰 
11 申 し 込 み  期 日  令和８年 ６月２６日（金）必着 ＊期日厳守の事 

申込先  〒819-1129  糸島市篠原西２－２－１ 
糸島市立前原中学校  髙城 聖也   TEL092-322-2038    FAX092-324-5261 

12 専 門 委 員  清水 美貴 （宗像：河東中学校）   TEL0940－33－7700  FAX0940－33－8716 
進 絵里子 （筑紫：BerryR.G）      
寺田 慎平 （糟屋：須恵東中学校）  TEL092－933-3255    FAX092－932－3393 
髙城 聖也 （糸島：前原中学校）   TEL092－322－2038  FAX092－324－5261 

         ※新体操公認審判員 その他 補審 線審 計時 手具点検 
 
 

－新体操競技１－ 


