
令和７年度 筑前地区新人駅伝大会 申し合わせ事項 
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場図 ○スタート、中継、ゴール付近 

 

１ 当日の流れ 

時間帯 活動事項 

7：00 

7：10 

7：15～ 8：00 

7：45～ 8：00 

8：00～ 9：15 

 

8：00～ 8：15 

 

8：15～ 8：30 

 

8：30 

8：50 

 

9：30(～10:15) 

10：30(～11:45) 

12：15 頃 

玄関（事務所）開場 

スタンド開場 

コース設営  ※第４ゲートに集合してください。 

競技場事務所前にてチーム受付 

コース、メイントラック、雨天練習場で、ウォーミングアップをしてよい。 

9:15 以降は、メイントラックか雨天練習場で行う。 

女子選手は、本部前で、全区間揃ってオーダー用紙提出、安全マナーチェッ

ク（爪、装飾具など）を行う。 

男子選手は、オーダー用紙提出、安全マナーチェックを行う。 

※女子選手と同様 

選手係は、招集場所に集合する 

監督会議、審判打ち合わせ 

開会式なし 

女子スタート 

男子スタート 

成績発表 ※待機場所で顧問の先生と一緒に静かにきく 

表彰 ※本部前で該当するチーム、選手で行う。 
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２ ウォーミングアップ 

(1) メイントラックは、使用できる。 ※サブは使用不可 

(2) 雨天練習場は、jog と流しのみ使用できる。他の人との接触に気をつけること。 

  ・Jog をするときは、外側のレーンを使用すること 

  ・流しをするときは、中央のレーンを使用し、歩行者用のレーンを使用して戻ること 

 １００ｍスタート側                    １００ｍゴール側 

jog

流し

 

３ 最終コール 

  選手は下記の時刻内に、招集所で、最終コールをうける。 

女子 男子 

第 1 区  ９：００ ～  ９：１０ 第 1区 １０：００ ～ １０：１０ 

第２区  ９：１０ ～  ９：２０ 第２区 １０：１０ ～ １０：２０ 

第３区  ９：２０ ～  ９：３０ 第３区 １０：２０ ～ １０：３０ 

第４区  ９：３０ ～  ９：４０ 第４区 １０：３０ ～ １０：４０ 

第５区  ９：４０ ～  ９：５０ 第５区 １０：４０ ～ １０：５０ 

 第６区 １０：５０ ～ １１：００ 

 

４ スタート位置 

  男女とも１区のスタート位置は以下の通りとする。 

    (メイン)             進行方向           (サブトラ) 

 

 

 

 

 

５ 競技上の注意 

(1) 大会の要項通りに走路を走ること。大会運営上、コースを逆走することは禁止し、危険とみな

される場合は失格とする。各学校の責任のもと、選手はコースの確認をしておくこと。 

(2) たすきは、必ず肩から斜めに脇の下に掛けなければならない。たすきの受け渡しは、中継線か

ら進行方向 20m の間に手渡しで行うこと。中継線の手前からたすきを投げ渡してはいけない。 

(3) 中継所付近を走行（通過・中継）するときは、下記の図の通りである。 

   

通過

中継

ｖ

ｖ
 

筑紫 

① ② ③ ④ ⑤ 

⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ 

糸島 

① ② 

③ ④ 

宗像 

① ② ③ ④ 

⑤ ⑥ ⑦ ⑧ 

糟屋 

① ② ③ ④ ⑤ 

⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ 



６ 入退場  

・メイン競技場への入退場は正面玄関から行うこと 

・レース後の選手は速やかに進入・応援禁止区域から退場すること。とどまっての応援はしないこ

と。 

 

７ 選手係  

(1) 選手同士の接触や混雑を避けるため、レース後の選手を速やかに退場させること。 

(2) ８：３０に（招集場所）に集合してください。動きの説明を行います。 

 

８ 応援 

(1) 進入・応援禁止区域（黄）以外の場所で行うこと（中継付近の混乱を防ぐため） 

(2) レース中のコースの横断は、絶対にしないこと。横断する場合は、「監察員」の指示に従い、

「コース横断通路（２ヶ所）」を利用すること。 

 

９ 駐車場 

(1) 第１駐車場 (一番上)、 第２駐車場 (競技場の門を入って右)について 

・誰でも利用できる  ・コースが近いため、ゆっくりと走行すること 

・中型、大型バスの駐車は不可 

(2) 第３駐車場（７：１５以降）について 

・誰でも利用できる。 ・中型、大型バスの駐車は可 

※中型・大型バスも含めて、第３駐車場が開門する 7:15 までは、生徒の乗降はしてもよい。 

 

車線規制は行わず 

３車線を使用します。 

ポールを６つ程度外し

（白○）、駅伝のコーン

とポールの間を車が

通れるようにします。

安全第一で通行してく

ださい。 



１０ 控え場所 

(1) 許可される場所  競技場１階外側メインスタンド裏 

         競技場３階メインスタンド裏 

(2) 許可されない場所 スタンド・１Ｆ正面入り口、１Ｆ本部付近 

 

 

１１ その他 

(1) 競技場・公園の使用 

① 博多の森の場所取りは、当日のみとする。 

② 保護者、友人などがメイントラック、雨天練習場、生徒の控え場所への立ち入りを禁止する。 

③ 公園内の樹木や器具等を絶対に破損しないこと 

④ 緊急車両・管理事務所車両・ごみ回収車両などの通行を妨げないこと。 

(2) 県大会について 

 男女４位までの学校は ２月１４日（土）に博多の森周回コースで行われる県大会へ出場権を得

る。締切日までに、大会申込用のアドレス（県中体連 HP に掲載）へ申し込むこと。申込用紙は、

福岡県中体連 HP からダウンロードできる。なお、正式申込書は職印を押し、大会当日の学校受付

時に提出すること。また、大会参加料（１人 1000 円）も学校受付時に徴収される。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

正面玄関 左側 

各学校の場所取り不可 

正面玄関 右側 

各学校の場所取り可 

（保護者立ち入り不可） 

本部、記録、表彰 本部、記録、表彰 チーム受付 

緊急車両 

各学校の場所取り不可 



 


